
Під час першого та другого навчального тижня, за підтримки та ініціативи 

проректора з науково-педагогічної та виховної роботи Олени КОВАЛЕНКО, 

практичний психолог ОДАУ Антоніна КРИЦЬКА провела настановчі зустрічі 

зі здобувачами перших курсів у форматі онлайн та офлайн. Порушувалась тема 

безбар'єрності та комфортного середовища. Психологиня наголосила, що 

університет прагне створити простір, де кожен почуватиметься прийнятим і 

захищеним, незалежно від своїх особливостей, поглядів чи походження. 

Ключові аспекти обговорення: 

 Академічна безбар'єрність. Йшлося про адаптацію освітнього процесу 

для студентів з особливими освітніми потребами, а також про 

можливість вільно звертатися за допомогою до викладачів та 

адміністрації. 

 Психологічна безпека. Студентів закликали не боятися висловлювати 

свої думки, ставити запитання та звертатися по психологічну підтримку 

у разі потреби. Було підкреслено, що кожен має право на помилку та 

право бути собою. 

 Соціальна інтеграція. Обговорювалися способи налагодження 

контактів з одногрупниками, вирішення конфліктів та формування 

дружньої атмосфери в колективі. 

Під час зустрічей студенти отримали інформацію про те, як працює 

психологічна служба університету, які послуги вона надає та як можна 

записатися на консультацію. Було наголошено, що психологічна підтримка 

доступна для всіх і є повністю конфіденційною. 

Ці настановчі зустрічі стали важливим кроком у формуванні підтримуючого та 

інклюзивного середовища в ОДАУ. Вони допомогли першокурсникам 

усвідомити, що вони є частиною великої спільноти, де їхні потреби та почуття 

мають значення. 



 



 


