3BIT
Icuxosioriunoi cayx0u OnecbKoro 1ep:KaBHOro arpapHoro yHiBepcurety
(mpakTuynuii ncuxodior Tapacosa H. B.)

3a 3BiTHHI niepioa 2023 pik

['onoBHuM 3aBmanHsM y po6oti Ilcuxonoriunoi ciyx6u Onecbkoro
JIepKaBHOTO arpapHOro YHIBEPCHTETY € MiITPUMKa MCHUXIYHOTO 370pOB’S BCiX
YYaCHHUKIB OCBITHbO-BUXOBHOTO TIpoliecy (CTYyAE€HTH, MAariCTpu, acmipaHTH, iX
0aTbKH Ta HAYKOBO-TIEarOTiYHI MPAI[iBHUKN).

[IpakTnuHuM ncuxonorom ciyx6u, Haranero TapacoBoro, Ha MTOCTIiHIN
OCHOBI TIPOBOJSATHCA I1HIMBIAyaJIbHI KOHCYIBTAIlll MiJ Yac SKUX HAJAEThCA
npodeciifHa TCUXOJOTiYHA JOMOMOra 3 TaKUX MHUTaHb SK: MpodiIakTHKa Ta
O0opoTh0a 31 CTpEecOM, BIJHOBJIEHHS ICHUXIYHOI PIBHOBAru, MOJOJAHHS BIAUYTTS
CTpaxy Ta MaHiKH, MOIIYK PECYpCIB IS MIATPUMKHU Ta BITHOBJICHHS MCUXIYHOTO
CTaHy Ta 0arato 1HIIMX 3alUTiB MO0 30€peKEHHS ICUXIYHOTO 340POB’S.

Brpoposx 2023 poky npaktuunum rncuxonorom OJIAY opranizoBaHo Ta
IIPOBENICHO OHJIAIH-3yCTpIvl 31 CTYAEHTaMH, MariCTpamu, acliipaHTaMi Ha HAYKOBO-
MeIarOT1YHUMHU TIPAIliBHUKAMH, a came:

1. «IligTprMKa ICUX1YHOTO 3/I0POB’S B YMOBax BIMHNY.

2. «/liarHOCTHKa Ta KpUTepil BUSHAUEHHS MIKOAN (I3MYHOMY Ta MCUXIYHOMY

3JI0POB 10, 3aMOIISTHOI OYJIIHTOM (IIbKYBAHHSIM )».
«Ki16epOyminr Ta iHpopmaniiina 6e3neka B 3BO».
«®deHoMeH 1ariaTy 3 ICUXO0JIOTTYHOT TOUKHU 30PY».
«IIpodinakTrika eMOIITHOTO BUTOPAHHSD.
«IIcuxomnoris npupoau CHUIKYBaHHSD.

«SBuie 6yminry y 3BO».

No ok ow

[Tcuxonoriunoro cinyx6or0 OIIAY y cmiBmparni 3 Acoliiamiero MCUX0JoTiB
BUIIOI IIKOJM YKpaiHU y JIOTOMY-Oepe3Hl MpOBENECHO OMMUTYBaHHS 3400yBayiB
BHUILOT OCBITH YHIBEPCUTETY IIOJI0 iX CUXOEMOLIHHOTO CTaHy.

Ha caiiti OJIAY mnpakTHYHUM TICUXOJOTOM PO3MIIIYIOTHCS MaTepiaiu
MICUXOJIOTIYHOTO XapaKTepy 3 METOI0 3I1MCHEHHs 0013HaHOCTI 3700yBayiB L1010
nistmbHOCTI [lcuxomoriunoi cy»KO0u yHIBEPCUTETY, MOMEPE/DKCHHS Ta MPOTUMIT
OymniHTy (I[bKYBaHHS) T IHILIL.



